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Kulinarische Entdeckungsreise:
Sternekoch Claudio Urru stellt in
seinem Buch Menschen, Zutaten und
Rezepte aus vielen Regionen vor!

Der Verlag Media Service Stuttgart stellt das BuchKulinarische
Entdeckungsreise” von Sternekoch Claudio Urru vor:Ein ebenso hochwertiger
wie ungewdhnlicher Kochbuch-Foliant, der mit einemaul3erst frischen Konzept
begeistert. Auf 240 Seiten folgen die Leser Claudidrru auf eine kulinarische
Weltreise, die ihn etwa auf die norwegischen Lofote in die franzdsische Bretagne
oder auf die Rinder-Farmen in Nebraska fuhrt. Das Bich erzahlt hautnah von
Urru's Begegnungen vor Ort und illustriert dies aufiber 700 Farbfotos. Passend
zu jeder Region gibt es handverlesene Rezepte ditekom Meister.

Sternekoch Claudio Urru ist in Esslingen geboreah et schon friih seine
Begeisterung fur das Kochen entdeckt. Eine soliden@ausbildung hat Urru
zunéchst im Hotel am Schinderbuckel in Filderstdtolviert. Danach folgten
harte Lehr- und Wanderjahre mit Stationen u.a.imc¥nt Klink's Wielandshéhe
und Martin Oxle's Speisemeisterei in StuttgartgBra waren auch die Jahre in
der alten Stadtmuhle, denn hier lernte er fur diefiSnder der gehobenen
Gastronomie zu kochen - die Vegetarier. Seit 199HkClaudio Urru im
restaurant top aihftp://www.restaurant-top-air.dedas im Stuttgarter Flughafen
zu finden ist. Hier tbernahm Urru 2002 die Regetdem wurde er in jedem
einzelnen Jahr aufs Neue mit einem Michelin-Steisgazeichnet.

Claudio Urru setzt beim Kochen auf Zutaten in héeh&ualitat, die er auf der
ganzen Welt einkauft. Das kommt seinem Wesen uiméiséleigungen sehr
entgegen. Denn in seiner Freizeit ist der 34-j@&8ternekoch standig auf Reisen.
Auf der ganzen Welt spirt er exquisiten Zutaterhnage sie eben nicht in jedem
klassischen Grof3markt zu finden sind. Noch be&&arOrt spricht Urru mit den
Fischern, den Farmern und den Menschen. Die dawemnenen Inspirationen
flieBen in seine kulinarischen Kreationen gleict @m.

Was Claudio Urru auf seinen Reisen erlebt, welal@atZn er vor Ort findet und
welche Rezepte sie inspirieren, das kann ab sjgidet kulinarisch Interessierte
im gro3formatigen Hochglanzbuch "Kulinarische Ectdegsreise” nachlesen,
das im Verlag Media Service Stuttgdrttp://www.meinneuesbuch.de/
erschienen ist. Urru: "Einige meiner wichtigsteeferanten zu besuchen, um mit
eigenen Augen zu sehen, woher seine Premiumpro&uoktenen, wie sie




entstehen und welche Menschen dahinterstehen, atadew Ausgangspunkt zu
diesem Buch."

Kulinarische Entdeckungsreise mit Claudio Urru: Seire Reisen

Claudio Urru hat die ganze Welt bereist. Ein Teanden Sternekoch dabei
begleitet, um seine Reise in Worten und auf vielsglien Fotos festzuhalten. Auf
diese Weise ist der Leser immer mit dabei, wenmuditaUrru in der
franzosischen Bretagne, auf den norwegischen Lofate amerikanischen
Nebraska, im Elsass oder am Osterreichischen a&ttarach neuen kulinarischen
Herausforderungen sucht.

Das Buch erzahlt fast im Stil einer Reportage, dweFischerboote wie schon seit
Jahrhunderten in der Bretagne einlaufen, wie degkgloscht wird und wie eine
Fischauktion tber die Buhne geht. Oder wie es gt von Paris" zugeht, wie
der weltgrol3te Markt in Frankreich auch genanntdwder von seiner Flache her
viereinhalb mal so grol} ist wie das Messegelandtaimmover. Urru: "Hier kauft
die Kiiche des Prasidenten ebenso wie die Sternektistopas.” Auf den Lofoten
spurt Urru dann dem Klippfisch nach, der zu Staitfiverarbeitet wird - nicht
schon anzusehen, aber sehr lecker. Wie der Fifigettocknet wird, all das ist in
einer herrlichen Fotoreportage nachzulesen.

Schnell ist der Leser ganz gefangen vom Konzepgedi8uchs und reist gerne
mit - etwa in die USA auf die Farm von Dan Morgdar Wagyu-Rinder zlchtet.
Sie geben das teuerste Rindfleisch der Welt - @tdriich auch das beste. Einer
der Stiere auf der Ranch heif3t Ubrigens Mel GibEolte Konfitiren aus dem
Elsass, Hechte aus dem Attersee oder Schokolad#/eime aus dem Tal der
Rhone: Dem Leser lauft schnell das Wasser im Mwsammen und er hat
plotzlich grol3e Lust darauf, zu erfahren, was Cilaluiru aus den verschiedenen
Zutaten zaubert.

Kulinarische Entdeckungsreise mit Claudio Urru: Sene Rezepte

Die Texte im Reisebuch schiren die Lust am eig&wamen auf hchstem
Niveau. Da fehlen nur noch die Rezepte. Urru stesiergern bei und illustriert
sie mit Fotos, die den Appetit wecken.

Passend zu den Regionen, die Urru besucht hatewétdzepte veroffentlicht,
die thematisch passen. Zu seinem Bretagne-Kapitgitrder Sternekoch etwa ein
Rezept fur "Bretonischen Hummer und Jakobsmusahélgebratenen
Romanaherzen und Vanille-Apfeljus". Zum Lofoten-Kalpbietet der Koch das
Rezept "Belon-Auster in Lardo gebraten mit Wirsaign, Stockfischcannelloni
und Rotweinbuttersauce”. Und zur RinderreportageNebraska passt das
"Tartar vom Wagyu-Rind mit Melonenchutney, Artiscken und
Basilikumpesto". Kulinarisch etwas naher dran antBehland sind die Rezepte
passend zum Attersee in Osterreich. Wie ware es ohétn'Gepokelter
Schweinebéackle mit Kohlrabi a la creme und Peiergils" oder einem "Krossen
Attersee-Hecht mit Erbsenrisotto, FlusskrebsenRoiveinbuttersauce"?

Verleger Klaus Giehle vom Media Service Stuttgaitir sind stolz darauf,

diesen prachtigen Bild- und Leseband verdffentiiche dirfen. Er bietet ein
sensationell neues Konzept und ist als Reisebeglmriso spannend zu lesen wie
er als Kochbuch inspirierend ist."



Das Buch "Kulinarische Entdeckungsreise" hat elderfang von 240 Seiten,
weist Uber 700 Farbfotos auf und ist im gro3forgexri Hardcover mit
Schutzumschlag erschienen. In Deutschland wirdiegd,00 Euro angeboten, in
Osterreich fiir 80,20 Euro und in der Schweiz fi#,82 Franken(5170 Zeichen,
zum kostenlosen Abdruck freigegeben)

Bibliografische Daten Claudio Urru: "Kulinarische Entdeckungsreise"024
Seiten, ca. 700 Farbfotos, Hardcover mit Schutziirag¢€ 78,00 [D] / € 80,20
[A] / sFr 124,80, ISBN 978-3-939934-00-4

Homepage:http://www.meinneuesbuch.de/

Produktfotos und die Textdatei finden Sie auf unseam Presse-Server:
http://www.itpressearbeit.de/
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